
LANAISSANCE DU NISSEN CUP  
 
En 1956, I'US Olympic Comitee s'adressait au Suisse Kurt Bächler qui travaillait à Los Angeles, pour 
qu'il prenne en main l'entra1nement des gymnastes artistiques de Los Angeles.C'est à cette époque 
qu'il était approche par Georges Nissen, le constructeur de trampolines. Il proposa à Kurt Bächler 
d'aller en Europe pour promulguer la discipline "trampoline" et "mini-tramp". Le 3 janvier 1957, Bächler 
prenait I'avion pour Cedar-Rapids/lowa et se rendait a la Nissen Corporation. Il incombait a lui 
maintenant de préparer une tournée européenne d'information et de démonstration de trampoline. En 
même temps, il fallait également préparer une base structure avec des exercices proches de la 
gymnastique artistique afin de sortir les concours de trampoline de leur état plutôt chaotique. 
Finalement, lui-même devait apprendre a maîtriser cet engin fait d'une toile sur ressort. Durant les 
premiers mais de 1957, Kurt Bächler, Georges Nissen et le champion américain de trampoline, Franc 
La Due (qui habite actuellement en Suisse) commençaient leur tournée de promotion en Europe et 
informait le public par des démonstrations de trampoline. Au début Kurt Bächler se déplaçait 
régulièrement entre I'Amérique et I'Europe et accomplissait un travail considérable. Il effectuait 
journalièrement 3-4 démonstrations pour les écoles nationales de sport, les instituts d'éducation 
physique et les universités dans toute I'Europe. Les programmes de base, ainsi que les disciplines 
prescrites du concours étaient constamment perfectionnes et en 1958 on pouvait inaugurer le premier 
CUP NISSEN à Wasen dans I'Emmental.  
Au début, comme d'ailleurs en gymnastique artistique, on se contentait au niveau des difficultés des 
parties A, B et C et I'évaluation se faisait sur des bases de critères semblables a ceux de la 
gymnastique.  
Pour les préliminaires, il existait un exercice impose et un exercice libre et les6 meilleurs avaient 
accès a la finale.  
Les premiers médailles du NISSEN CUP étaient  

1958 1. Suter Martin CH 1959 1. Käch Thomas  CH 
2. Käch Thomas  CH  2. Ay Willi D 
3. Marty Ernst CH  3. Geiser Alb.  CH  

 
1960 1.Ay Willi D 1961 1.Schiliinger R.  D 
  2. Bächler Kurt CH  2. Bächler Kurt CH 
  3. Käch Thomas  CH  3. Käch Thomas  CH 

 
1962 1. Schlindwein H.  D 1963 1. Haertle A. D 
  2. Willig W. D  2. Schlindwein H.  D 
  3. Netherton Ch.  GB  3. Bächler Kurt CH  

 
L'amélioration des techniques et I'augmentation des difficultés imposaient des halles toujours plus 
hautes; Wasen était abandonnée et remplacée successivement de Granges, Berne, Ins etc. 
 
Au départ, il n'y avait qu'une centaine d'hommes qui participaient dans 5 catégories différentes. Par la 
suite, les dames faisaient leur entrée et la participation internationale grandissant, obligeait les 
organisateurs de se contenter de 2 catégories. 
Plus tard, on ajoutait les degrés de difficultés, crées par I'Américain Bob Bollinger, qui étaient 
évaluées a part et par d'autres juges. Les points ainsi obtenus s'ajoutaient aux autres.  
Actuellement, le NISSEN CUP n'est pas seulement le concours le plus ancien de trampoline mais 
également le plus connu, mise à part le championnat du monde et d'Europe. 
 
Il n'y a pas d'association de trampoline qui est inscrite a la Federation Internationale de Trampoline 
(fondée en 1965) et qui n'a pas participe an NISSEN CUP. 
 
Le palmarès des vainqueurs était souvent identique a celui des championnats du monde ou d'Europe. 
Le NISSEN CUP était d'ailleurs souvent utilise comme concours de sélection. 
 
Le NISSEN CUP fait partie intégrante du calendrier international des concours de trampoline. La date, 
dernier week-end du mois d'août, est connue dans le monde entier et une suppression de celle-ci 
n'est pas imaginable. 
 
Août 1993, Kurt Bächler 
 


